
無人マッサージ屋
ちょこまのご紹介

合同会社あさあさ

2026年9月17日更新



10分300円で最新のマッサージチェアを使える、

24時間営業の無人マッサージ屋です。

東京を中心に、神奈川、山梨、山形、大阪、沖縄へ広

がっています。

肩・背中・脚・足裏などを一台で同時にケアできる「あ

んま王Ⅳ」を設置しています。

合同会社あさあさが、直営とフランチャイズで運営して

います。

無人マッサージ屋ちょこまとは？

2026年9月17日現在、全国25店舗。

直営10店・フランチャイズ15店を展開しています。



関係者の紹介

【本部代表】

氏名：森俊彦

生年月日：1991年6月26日（35歳）

出身：東京都荒川区生まれ、埼玉県さいたま市育ち

経歴：東京大学 工学部 システム創成学科を卒業し、エムスリー株式会社、

株式会社リクルートを経て、2018年より医療系スタートアップ企業のUbie株

式会社に勤務。採用責任者を務める。

2023年に合同会社あさあさを創業し、無人マッサージ屋ちょこまの展開を開

始。

好きなもの：うどん、ボードゲーム、マッサージチェア、ロボット



無人マッサージ屋ちょこまは夫婦2人で始めました。

「だれでも気軽に『ちょこっとマッサージ』を楽しんでもらいたい」

という思いで、「ちょこま」と名づけました。

元々ふたりともマッサージチェアが好きで、銭湯やショッピングモールで

よく使っていました。そのうちに、マッサージチェアを気軽に普段から使

えるようになってほしいと感じるようになり、「だったら自分たちでお店

を作っちゃおう！」と思い、ちょこまを始めました。

現在は、夫婦2人に加えて、ちょこまを気に入ってくれた方々と一緒に、

ちょこまを日本中の方々に使っていただけるように展開を頑張っていま

す。

無人マッサージ屋ちょこまを始めたきっかけ



2026年9月17日現在

直営 10店

フランチャイズ 15店

全国 25店

2025年4月にFC展開を開始。

2026年9月4日、菊名店が開業。

月末実績：2026年8月末 24店舗

（直営10店・FC14店）

9月の店舗数は17日時点です。

店舗数の推移（月末）
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出典：公開用「無人マッサージ屋ちょこま実績」／菊名店開業確認・公式店舗一覧

ちょこまの実績



2023年3月〜2026年8月の直営1号店・入谷店の月次損益です。

2026年8月：138,524円　／　開業翌月から41か月連続で黒字。

入谷店の月次損益推移
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出典：公開用「無人マッサージ屋ちょこま実績」入谷実績（2026年9月17日取得）

※売上ではなく月次損益です。単店舗の実績であり、他店舗の収益を保証するものではありません。

直営店の実績



加盟金：110万円（税込）

（東京都23区で出店する場合：187万円（税込）。同地域での出店バランスを保つため、2026年に価格を

改定しています）

ロイヤリティ：売上の5％（別途消費税）

月単位で赤字の場合、当月のロイヤリティは免除

2店舗目以降：加盟金不要

本部作業費11万円（税込）のみ

契約期間：5年間（以後1年ごとの自動更新）

FCモデル



初期費用（概算）
全国（東京23区外）：約320万円
東京都23区：約397万円

マッサージチェア（新品2台）：100万円
物件取得費：60万円
加盟金：110万円（東京23区は187万円）
キャッシュレス導入：10万円
内装素材：10万円
看板施工：20万円
各種備品：10万円

費用

家賃15万円の物件を前提とした目安です。物件や施工条件により変動します。



費用

ランニング費用（チェア2台・家賃15万円の標準例） 約20万円／月

既存店をもとにした月額の概算です。チェアの交換・修理費を2026年9月に追加しました。

毎月の運営費

家賃 約15万円

光熱費 約15,000円

ロイヤリティ 約14,700円

通信・決済・保険等 約12,000円

チェア消耗品・修理費 約9,100円

チェア費の内訳（税込・2台分の月額換算）

枕：約1,436円     背パッド：約4,323円

足裏の内布：約726円     送料：約209円

機械の修理費：約2,400円

合計：約9,100円／月

枕・背パッド・足裏の内布は各台12か月に1回、送料は年1回のまとめ注文を想定。

修理費は過去の実績をもとに1台あたり月1,200円を見込みます。

これは毎月の請求額や交換周期の確定値ではありません。使用状況により変動します。

ロイヤリティは売上の5％（別途消費税）。所定の確認で赤字月は免除します。

交換用の枕は、各店舗で今後購入する合計2個まで送料を含め本部が全額負担します。



収支シミュレーション

標準的な実績をもとにした、チェア2台・家賃15万円の参考モデルです。

初期費用 約320万円

月間売上 約27万円 チェア約25万円＋天井広告約16,500円

月間費用 約20万円 チェア消耗品・修理費約9,100円を含む

月間利益の目安 約7万円

初期投資の単純回収： 約4年

端数処理前の月間収支で計算。借入返済・税金・人件費等は含みません。

万円単位の表示は端数処理前の金額からそれぞれ四捨五入しています。

広告を掲載できない場合、月間利益は約5万円が目安です。

売上は2026年7月のモデル、チェア費は同年9月の見直しを反映。売上・利益は保証されません。

初期投資、借入返済、税金、オーナー人件費、リース料は上記の月間費用に含みません。



基本的にはマッサージチェアを設置するだけ

のシンプルな店内です。

防犯面を考えて店内が見えるガラス扉の物件

を重視しており、集客の要である看板は目立

ちやすく温かみのあるオレンジ色としていま

す。

ちょこまの店舗イメージ



Q. 初期費用はいくら？

A. 標準概算は全国約320万円、東京23区約397万円。物件・工事条件で変動します。

Q. 赤字月もロイヤリティはかかる？

A. 月単位で赤字の場合、その月は免除。通常は売上の5％＋消費税です。

Q. 2店舗目の費用は？

A. 加盟金は不要。本部作業費11万円（税込）が必要です。

よくある質問 ①｜費用・契約



Q. 物件は誰が探す？

A. 加盟者が主体です。本部も候補評価、契約確認、実績に基づく収支シミュレーションを支援します。

Q. 向いている物件は？

A. 1階・視認性・人通り・賃料のバランスと、チェアを搬入できる動線を重視します。

Q. 開業までどれくらい？

A. 物件探しは3〜6か月程度、物件契約後の開業準備は約1か月が目安です。条件により変動します。

よくある質問 ②｜物件・開業



Q. 日々の運営業務は？

A. 主に清掃、集金、消耗品補充、設備確認、売上記録です。無人でも定期的な現地確認は必要です。

Q. 副業・個人でも運営できる？

A. 可能です。法人設立は必須ではありません。無理なく通える距離での出店を推奨します。

Q. チェアは購入のみ？

A. 購入・リースの選択肢があります。保証内容と月額は、契約時の最新見積もりで確認します。

よくある質問 ③｜運営・設備



ちょこまの掲載実績

メディア掲載事例
2025年の日本経済新聞・ビジネスチャンス誌、

2026年のTV番組「あらまるネクスト」など、さ

まざまなメディアで紹介されています。



加盟後に本部が提供する支援

● 実績データを用いた物件評価・売上シミュレーション

● ブランド利用、看板・店内掲示の支援

● 公式サイトへの店舗掲載

● キャッシュレス・複数料金・回数券の仕組み

● Googleマップ、SNS、店舗運営の助言

本部の支援



加盟者が担う主な役割

● 物件探し・賃貸借契約と、出店費用の負担

● 内覧、採寸、施工・備品・開店準備

● 清掃・点検・補充・現金管理

● 法令・行政手続・賃貸借契約の順守

● 売上の正確な記録と、本部との改善活動

加盟者の役割



20代女性👩
Twitterで浅草にあると聞いて気になっていて、でも、遠くてまさか板橋に

できるなんて、、

オープンを待ってました！最高すぎて3回連続で使用させていただきまし

た！

板橋本町や板橋駅の方にも作ってくれたら仕事の中休みと、終わり後に

週5回で通うのにな〜！　

イラストも可愛かったです！あまり混んでほしくないけど、みんなに勧め

すぎて潰れてほしくもないという複雑な気持ち！

オープンおめでとうございます。ありがとうございます。

30代女性👩（フリーランス・自営業）
これまで中板橋にはこういった店舗が無かったのでありがたいです。明る

く綺麗で、防犯カメラや鏡などがあるのも安心できて、無人でも使いやす

いです。今後も利用したいです！

参考：ちょこまのお客様アンケート結果



参考：ちょこまのクチコミご紹介



仕事帰りや外出先で、ちょっと体が疲れた時に気軽に休める場所を日本中に作りたい。

その思いからちょこまを始め、2025年にフランチャイズ展開を開始しました。

世の中の変化が速く、仕事・家事・子育てに追われる日々の中で、ちょこっと体と心を休め

られる場所をつくる。

2030年までに1000店舗を目指し、地域に根ざしたオーナーの皆さまと一緒に、ちょこまを全国

へ広げていきます。

ちょこまの未来

2026年9月17日現在、直営10店舗・フランチャイズ15店舗へ広がっています。



連絡先

無人マッサージ屋ちょこまの運営者（合同会社あさあさ代表 森）への問い合わせ先は以下で

す。

✉ メール ：

📞 電話 ：070-8533-1870

X（Twitter） ：https://x.com/chocoma_mori

ホームページ ：https://www.chocoma.me

YouTube ：https://www.youtube.com/@Chocoma_

contact@asaasa.me

https://twitter.com/chocoma_mori
https://www.chocoma.me
https://www.youtube.com/@Chocoma_
mailto:contact@asaasa.me

